
Geben Sie 
Jugendlichen eine 
Perspektive für die 
Zukunft

Viele Kinder und Jugendliche in 
Brasilien haben kein Zuhause, 
können keinen Beruf erlernen und 
sind arbeitslos. Mit unserem Schu-
lungsprojekt bekämpfen wir den 
Kreislauf von Armut, keine Ausbil-
dung, Abgleiten in die Kriminalität 
und Perspektivlosigkeit.manna-hilfe-brasilien.ch



Schulungsprojekt «Generation der Zukunft»
Das Schulungsprojekt unterstützt junge Menschen, indem es ihnen eine 
Ausbildung vermittelt und so die fehlende Berufsausbildung in Brasilien 
ersetzt. Dies soll ihnen helfen, sich von Drogen und Gewalt fernzuhalten, 
einen Job zu finden und sich überhaupt ein Lebensprojekt aufbauen zu 
können. 

Der Kurs dauert 6 Monate und konzentriert sich auf die Entwicklung so-
zialer Kompetenzen, vermittelt unternehmerisches Denken und Verhalten 
und bereitet auf den Übertritt in die Arbeitswelt vor. Zusätzlich erhalten 
die Teilnehmer/-innen nachträglich während 5 Monaten ein persönliches 
Coaching im Arbeitsmarkt.

Die Jugendlichen kommen aus den öffentlichen Schulen der einkommens-
schwachen Gemeinde Jardin Margarida in Vargem Grande Paulista. Var-
gem Grande Paulista ist Teil der Agglomeration der Millionenmetropole 
São Paulo, einer Stadt mit grossen sozialen Ungleichheiten. Die Kursteil-
nehmer sind in der Regel weit davon entfernt, sich selbst zu versorgen und 
anfällig für riskantes Verhalten und Kriminalität. 

Mit dem Programm «Generation der Zukunft» wollen wir Jugendliche aus 
öffentlichen Schulen besser auf die Eingliederung in den Arbeitsmarkt 
vorbereiten, ihre Chancen auf Beschäftigung erhöhen und ihr Einkommen 
durch unternehmerische Ausbildung und Informationstechnologie stei-
gern. Mit dem Projekt bekämpfen wir die soziale Benachteiligung, indem 
der Kreislauf von Armut, keine Ausbildung, Abgleiten in die Kriminalität 
und Perspektivlosigkeit durchbrochen wird. So erhalten die Jugendlichen 
eine realistische Zukunftsperspektive.



Daniela
Hallo, ich bin Daniela do Nasci-
mento Praes, und ich bin 18 Jah-
re alt. Ich habe 2022 den Kurs 
Generation der Zukunft belegt, 
und es war eine unglaubliche 
Erfahrung für mich! Ich glaube 
nicht, dass ich ohne diesen Kurs 
die Person wäre, die ich heute 
bin. 

Der Kurs darf nicht aufhören 
und muss unbedingt weiterge-
führt werden. Denn so wie ich erfüllt und verändert bin, können noch mehr 
Menschen die gleiche Erfahrung machen. Dafür bin ich allen Mitarbeitern, 
Lehrern und dem gesamten Leitungsteam dankbar. Ich habe viele Freund-
schaften geschlossen, die ich sicherlich mein Leben lang mit mir herum-
tragen werde, denn sie sind Teil meiner Geschichte. 

Noch ein paar Worte zum Kurs: Einer der wichtigsten Punkte war zwei-
fellos das Thema der persönlichen Entwicklung. Die Tatsache, dass ich 
endlich meine Schüchternheit ablegen konnte, um voranzukommen, hat 
mir sehr viel gebracht. Übrigens bin ich immer noch dabei, das Gelernte 
in meinem neuen Job in die Praxis umzusetzen. Momentan arbeite ich in 
einem Einkaufszentrum im Bereich Lebensmittel. Bei Abwesenheit meines 
Vorgesetzten darf ich schon seine Stellvertretung übernehmen. Ab 15 Uhr 
gehe ich zur Schule, um meine Kenntnisse in Mathematik, Sprache und 
Informatik zu verbessern und mit einem Diplom abzuschliessen. Ich hoffe, 
dass ich in dieser neuen Phase meines Lebens auch anderen Menschen 
helfen kann, die Unterstützung und Hilfe brauchen.  Auf diese Weise möch-
te ich mich für Ihre Unterstützung von Herzen bedanken. Ich werde mein 
Bestes zu geben. 

«Der Kurs darf nicht auf-
hören und muss unbedingt 
weitergeführt werden.»



João Vitor
Hallo, mein Name ist João Vitor, 
und ich bin 18 Jahre alt. Drei Mo-
nate nach Abschluss des Kurses 
Generation der Zukunft habe ich 
eine Anstellung im Verkauf in ei-
nem Modegeschäft gefunden. Die 
momentane Arbeit und der Kon-
takt mit den Kunden gefallen mir 
sehr gut. Aber ich bin auch auf der 
Suche nach neuen beruflichen He-
rausforderungen.

Die Lehren, die mir während des 
Kurses vermittelt wurden, waren 

für mich entscheidend, um zu wissen, wie ich mich im Auswahlverfahren 
zu verhalten habe.

Viel mehr als das, der Kurs «Generation der Zukunft» hat mir eine bessere 
und umfassendere Erwartungshaltung und Vision für meine Zukunft gege-
ben. Er hat mir und den anderen jungen Teilnehmern gezeigt, dass Profes-
sionalität und soziale Kompetenz für alle möglich ist, die den Weg kennen, 
den sie gehen müssen, und die sich mit Durchsetzungsvermögen und Ent-
schlossenheit auf die Suche machen.

Wenn ich abschließend mit einem Satz sagen müsste, was das Wichtigste 
ist, was die Schule SMF Focolari für junge Menschen tut, würde ich mit Si-
cherheit sagen: Sie zeigt uns den Weg, den wir gehen sollen, und sie bietet 
wichtige Werkzeuge, die uns auf dem Weg in die Zukunft helfen.

Ich bin allen Lehrern und Verantwortlichen der Schule von Herzen dank-
bar, dass ich den Kurs besuchen durfte.

«Der Kurs bietet wich-
tige Werkzeuge, die 
uns auf dem Weg in 
die Zukunft helfen.»



Maria Eduarda
Hallo, ich bin Maria Eduard und 17 
Jahre alt. Im Jahr 2022 haben mir 
Freunde vom Kurs Generation der 
Zukunft berichtet. 

Ich habe mich angemeldet und 
war sehr aufgeregt über diese neue 
Möglichkeit. Gleichzeitig war ich 
gespannt, weil ich nicht wusste, 
was auf mich zukommt. Ob ich 
mich anpassen kann, ob ich neue 
Freunde und Freundinnen finde 

und ob es mir gelingen würde, mich in die Gruppe einzufügen. Während 
des Kurses öffnete ich mich gegenüber den Lehrern und den anderen Kurs-
teilnehmern. Unser Kurs umfasste Themen wie die Suche nach der eigenen 
Identität, Selbsterkenntnis (über unsere Stärken und Schwächen), gewalt-
freie Kommunikation und die Vorbereitung auf den Eintritt ins Arbeitsle-
ben.

Gleich am Ende des Kurses meldete ich mich freiwillig für die Arbeit im 
Büro der Schule SMF Focolari, welche den Kurs organisierte. Ich half bei 
der Bearbeitung der Steuerrechnungen für das Steueramt in São Paulo. Teil 
meiner Arbeit war die Rückforderung der Steuer für gemeinnützige Ein-
richtungen, was für die Schule sehr wichtig ist. Ich habe es wirklich genos-
sen, diese Zeit mit der Arbeit zu verbringen und neue Leute kennenlernen 
zu dürfen.

Eines Tages, als wir über Arbeitsmöglichkeiten sprachen, erzählte mir ein 
Kollege von der Bäckerei Espiga Dourada (Goldene Ähre). Ich konnte mich 
dort vorstellen, und ich arbeite jetzt seit ein paar Monaten in einem tollen 
Arbeitsumfeld. Ich lerne jeden Tag eine Menge und habe mit vielen Men-
schen zu tun.

Ich habe SMF Focolari und seinen Mitarbeitern viel zu verdanken, denn sie 
haben mir dank des Kurses «Generation der Zukunft» eine sehr wertvolle 
Basis für mein zukünftiges Leben geschenkt.



manna-hilfe-brasilien.ch

Maria Eduarda

«Ich arbeite jetzt seit ein 
paar Monaten in einem 
tollen Arbeitsumfeld in 
einer Bäckerei.»



Mit Ihrer Spende 
schaffen Sie 

Perspektiven für die 
junge Generation 

in Brasilien.

manna-hilfe-brasilien.ch

Mit unserer Schweizer Hilfs-
organisa tion, MANNA, möchten 
wir der jungen Genera tion eine 
Perspek tive bieten, um eine Zu-
kunft ohne Gewalt und Armut zu 
gestalten. 

MANNA arbeitet mit kleinstem 
administrativem Aufwand. Die Pro-
jektverantwortlichen sind der Ver-
einigung persönlich bekannt und 
arbeiten ohne Lohn. Manna führt 
eine klare, geprüfte Buchhaltung. 

MANNA ist offiziell als gemein-
nützige Organisation anerkannt, 
Spenden sind von Steuern befreit.

Jetzt mit TWINT
spenden!
QR-Code mit der  
TWINT App scannen

Betrag und Spende  
bestätigen
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